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ACTA N°

FECHA: Bogota 28 de agosto 2025
HORA: 2 pma4:30 pm
LUGAR: Jardin Infantil Waldorf

TEMA: Fortalecimiento técnico en la Promocidn de Practicas Saludables de
Alimentacion, Nutricidén y Actividad Fisica -PPSANAF

ASISTENTES: Responsable de servicio
ORDEN DEL DiA:

1. Fortalecimiento

DESARROLLO:

objetivo: “Fortalecer las capacidades técnicas de los profesionales de las subdirecciones técnicas
y talento humano de las unidades operativas que disefian, implementan y reportan acciones con
el fin promover la adopcién de practicas saludables de alimentacion nutricion y actividad fisica —
PPSANAF- en los beneficiarios y sus familias/cuidadores de los diferentes servicios sociales con
apoyo alimentario de la SDIS.

Realizd visitas a diferentes unidades operativos se identificd que algunas condiciones de
calidad se cumplen mas que otras Entonces en ese sentido solicitaron a los diferentes
equipos construir, disefiar una estrategia para lograr lo que llaman ellos un proceso de
cierre de brecha en esas condiciones de calidad y generar un mayor cumplimiento en las
mismas enfonces en el equipo de la subdirecciéon de nutricion nos solicitaron
efectivamente disefiar la estrategia que se disefidé en cuanto el cumplimiento de cada
uno de los subcomponentes hoy por eso estamos enfocados especificamente en lo que
corresponde al subcomponente de promocidn de practicas saludables y esta es nuestra
jornada pues se divide en tres bloques una primera de presentacion.

Tenemos digamos documentos y normas que vienen de procesos desde 1996 y antes
incluso los que tenemos digamos en nuestro lineamiento en nuestros documentos
institucionales, puntual de cada uno de ellos, entre estos tenemos también un marco
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normativo por supuesto distrital y en ese marco normativo distrital pues destacamos el
plan en la politica publica de seguridad alimentaria nutricional construyendo ciudadania
alimentaria 2019 a 2031 que efectivamente pues es el documento que contiene unos
productos puntuales con los cuales nos encontramos comprometidos institucionalmente
entonces que esto ya lo va a abordar con mayor profundidad la compariera Alexandra.

Este tenemos un documento sombrilia que ha sido construido con los referentes los
profesionales referentes de la subdireccién es técnicas es el que es el lineamiento de
promocién de practicas y ese lineamiento contiene el marco normativo, el marco teérico
conceptual y el marco operativo, También tenemos los documentos que se utilizan para
el reporte como les decia a la politica pablica de seguridad alimentaria nutricional
entonces a esta linea técnica pues nos permite desarrollar digamos esas estrategias de
informacién y comunicacion para los d diferentes momentos del curso, como podemos
verlo en la grafica y también pues con enfoque diferencial entonces pues ha sido una
construccion participativa de las cuales los diferentes referentes son autores de todos
estos documentos el [ineamiento como les decia tiene un marco conceptual Aqui les
presentd un graficamente un esbozo 2 los principales conceptos no vamos a entrar
digamos a hablar de cada uno de ellos.

La idea es que se puedan explorar los documentos en la plataforma institucional porque
si no esta jornada no seria de dos o tres horas si no seria mucho mas extensa. El de
educacion alimentaria nutricional el de alimentacion saludable y sostenible los diferentes
enfoques y el modelo tedrico y metodoldgico que implementamos a través de las
estrategias de informacidn educacién y comunicacion en la parte inferior ven algunos de
los documentos que ha sido referentes en todo este proceso de construccion y asi como
las diferentes instituciones que han sido los autores también de esos documentos Qué
es el modelo ecoldgico Social es un modelo tedrico que fue creado por Uribe en febrero
es experto quien con este modelo quiso dar una explicacién sobre el desarrollo humano
y el desarrollo de las conductas de los comportamientos definié el desarrollo humano
como una interaccion entre el ser humano y su ambiente donde el individuo se adapta a
su entorno inmediato y su enfoque se basé en distinguir en ampliar la relacion entre el
ambiente y la conducta viendo el ambiente como un conjunto de estructura jerérquicas
interconectadas como vemos aqui en la Grafica entonces cada una de esas esferas nos
esta hablando de un entorno
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Compromisos:

. Fecha de
Compromisos Responsables . ..
Ejecucién
CONVOCATORIA.
En constancia de lo anterior firman:
Cargo o Tipo de Dependencia Firma

vinculacion
Nombres y Apellidos

Q q. Z@Rxxsdd(tj Trwal a7

ndra Posada Y

NOCR

Elabors: Al
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